
ひきこもり経験から 今、考えること

講師：岡本圭太さん
よこはま若者サポートステーション相談員

1974年生まれ。神奈川県横浜市出身。ひきこもり経験者。

大学時代の就職活動失敗を契機に、２５歳までの数年間、

社会からひきこもった経験を持つ。３０歳で就職し、２

００６年から現在まで、若者向け就労支援施設で相談員

を務めている。相談員のかたわら、講演や執筆の活動を

行っている。『不登校新聞』にて「ひきこもり時給2000円」

を連載中。NPO法人リロードより、小冊子『ひきこもりか

らの生きなおし』シリーズ（Vol.1～4）を刊行中。

講 演 会 の お 誘 い

主 催 鳥取県立鳥取緑風高等学校ＰＴＡ

鳥 取 県 立 鳥 取 緑 風 高 等 学 校

参加費 無 料
この度の講演会は、緑風高校ＰＴＡ会員以外の関係者・御家族の

皆さまに広く、呼びかけをさせていただき、講師の実体験から「働

きたいと思っているけど」、「これから働く」ということを考えます。

お気軽に御参加ください。

鳥取県立鳥取緑風高校ＰＴＡ会長 西井啓二

鳥 取 県 立 鳥 取 緑 風 高 校 校 長 山中洋介

日 時 平成２９年１０月２１日（土）
受 付 12時３０分から 開 演 午後１時から４時まで

場 所 鳥取緑風高等学校視聴覚室 （電話：0857-37-3100）

鳥取市湖山町南３丁目８４８番地


